
Tratamientos para el TDAH
En niños y adolescentes (6 a 17 años)

¡Asegúrese de que les den el mejor!

De dónde venimos:
(Prácticas de tratamiento, 2009-2010)

Menos de 1 de cada 
3 niños con TDAH 
en este grupo de 
edad recibió  
tanto terapia 
conductual como 
medicamentos. 

Adónde tenemos que llegar: 
(Guía de tratamiento, 2011)

Recetar tanto terapia 
conductual como 

medicamentos.

¿Qué puede hacer?

Padres:  
Hablen con el médico 
sobre las recomenda-
ciones de tratamiento 
para el TDAH y lo que 
es mejor para su hijo.

Profesionales de la salud: 
Estén al tanto de los recursos de asistencia 
sicológica en su comunidad y estén pre-
parados para remitir a los niños a terapias 
conductuales según lo recomendado por la 
Academia Estadounidense de Pediatría (AAP).

PARA MÁS INFORMACIÓN:
www.cdc.gov/adhd
Twitter: @CDC_NCBDDD
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